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Wirtschaftlichkeitsziele nach § 2 – Zielquoten Leitsubstanzen 
Arzneimittelgruppe Leitsubstanzen Leitsubstanzquote in 

DDD (%) 
HMG-CoA-Reduktasehemmner Simvastatin, Pravastatin 84,1 
Selektive Betablocker Bisoprolol, Metoprolol 89,0 
Alpha-Rezeptorenblocker zur 
Behandlung der BPH 

Tamsulosin 87,6 

Selektive Serotonin-Rücknahme-
Inhibitoren 

Citalopram, Sertralin 75,3 

Bisphosphonate zur Behandlung 
der Osteoporose 

Alendronsäure, Risedronsäure 81,0 

ACE-Hemmer, Sartane und 
Aliskiren 

Enalapril, Lisinopril, Ramipril 75,6 

ACE-Hemmer, Sartane und 
Aliskiren in Kombination mit 
Diuretika bzw. Calcium-
Antagonisten 

Enalapril, Lisinopril, Ramipril jeweils 
mit Diuretikum/HCT bzw. Amlodipin 
und Nitrendipin 

47,8 

Schleifendiuretika Furosomid und Torasemid 99,0 
Calcium-Antagonisten Amlodipin, Nitrendipin 82,9 
Nichtselektive Monoamin-
Rückaufnahmehemmer 

Amitriptylin, Doxepin 57,8 

 

Wirtschaftlichkeitsziele nach § 2 - Verordnungshöchstquoten  
Arzneimittelgruppe Verordnungshöchstquote in 

DDD (%) 
Anteil von ezetimibhaltigen Arzneimitteln einschließlich 
Kombinationen an der gesamten Gruppe von HMG-CoA-
Reduktasehemmer und ezetimibhaltigen Arzneimitteln 

4,1 

Anteil von GLP-1-Analoga an der Gesamtgruppe der Antidiabetika 
exklusive Insulin 

2,1 

Opioide:  Anteil der transdermalen Darreichungsformen an den 
oralen und transdermalen Darreichungsformen 

42,2 

 

 

Wirtschaftlichkeitsziel nach § 2 - Verordnungsmindestquoten 
Arzneimittelgruppe Verordnungsmindestquote in 

DDD (%) 
Opioide: Anteil der generikafähigen an allen BtM-pflichtigen, 
oralen Darreichungsformen 

75,0 

Anteil von biosimilaren Erythropoetin an der gesamten Gruppe 
der Erythropoese-stimulierenden Wirkstoffe 

53,0 

 

 

 

 


