
„Mein PraxisCheck“ ist ein kostenlo-
ses Serviceangebot der Kassenärztli-
chen Bundesvereinigung speziell für 
niedergelassene Ärzte und Psycho-
therapeuten und deren Praxisteams, 
um in bestimmten Bereich Selbsttests 
durchzuführen. Derzeit gibt es Selbst-
tests zu folgenden Themen: 
-    Prävention Wundinfektionen 
-    Datenschutz und Informationssicherheit 
-    Hygiene 
-    Impfen 
-    Patientensicherheit  
-    Qualitätsmanagement 
 
Jeder Teilnehmer erhält: 
-    einen schnellen Überblick, wie gut die eigene Praxis ist 
-    eine Auswertung (PDF-Dokument) mit Tipps und wei-

terführenden Informationen 
-    eine Übersicht, wie die eigene Praxis im Vergleich zu 

den anderen Teilnehmern abgeschnitten hat 
 
Mein PraxisCheck: Datenschutz und Informationssicherheit 
Prüfen Sie mit 14 Fragen relevante Aspekte, um Ihre Patien-
tendaten zu schützen. Von Aufbewahrungsfristen der Pa-
tientenunterlagen über Risiko- und Fehlermanagement bis 
hin zu Zugängen zu IT-Systemen. 
 
Mein PraxisCheck: Hygiene  
Mit 19 Fragen die Umsetzung von Hygienevorschriften prü-
fen: Hat Ihre Praxis einen vollständigen und aktuellen Hy-
gieneplan? Wie werden medizinische Instrumente gereinigt, 
desinfiziert und sterilisiert? Steht den Mitarbeitern geeignete 
Schutzkleidung zur Verfügung? 
 
Mein PraxisCheck: Impfen 
11 Fragen zu wichtigen Aspekten des Impfmanagements: 
Können Sie die gezielte Information Ihrer Patienten über 
Schutzimpfungen noch optimieren? Wie ist die Dokumen-
tation von Impfungen ge-regelt? Lagern die Impfstoffe richtig? 
Sind Sie auf dem aktuellen Stand bei der Abrechnung von 
Impfleistungen? 
 
Mein PraxisCheck: Patientensicherheit 
Gefahrenquellen, Risiken und Fehler im Blick: 5 Fragen, die 
es in sich haben – vom Risikomanagement über den Umgang 
mit Fehlern bis hin zum Schadensfall. 

 
Mein PraxisCheck: Prävention von 
Wundinfektionen  
Prüfen Sie mit 16 Fragen relevante As-
pekte, um Ihre Patienten vor postope-
rativen Wundinfektionen zu schützen. 
Von der Antiseptik über Antibiotika-
prophylaxe und Medizinprodukteauf-
bereitung bis hin zu Fortbildung und 
Schulung. Nutzen Sie den PraxisCheck 

auch in Vorbereitung auf die Einrichtungsbefragung zum 
Hygiene- und Infektionsmanagement, die jährlich in ausge-
wählten operierenden Fachgruppen durchgeführt wird (sQS-
Verfahren Vermeidung nosokomialer Infektionen – post-
operative Wundinfektionen). 
 
Mein PraxisCheck: Qualitätsmanagement 
Finden Sie mit wenigen Klicks heraus, wo Sie in puncto 
Qualitätsmanagement stehen. Sind die Anforderungen der 
Qualitätsmanagement-Richtlinie erfüllt? – Die Themen der 
16 Fragen reichen vom Notfallmanagement über die Rege-
lung von Verantwortlichkeiten und Abläufen in der Praxis 
bis hin zum Umgang mit Fehlern. 
 
Weiterführende Informationen finden Sie 
unter:  
 
a   https://www.kbv.de/html/mein_praxischeck.php  
     (hier finden Sie alle Selbsttests) 
 
a   https://www.kbv.de/html/9149.php  
     (ergänzende Informationen und Servicedownloads zu 
     den genannten PraxisChecks) 
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Checken Sie sich mal selbst 
Informationsstrecke Hygiene & Medizinprodukte: „Mein PraxisCheck“ hilft, Stärken und 
Schwächen der eigenen Praxis zu erkennen 


