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Medikamentdse Therapie bei Psoriasis vulgaris

Psoriasis vulgaris ist eine haufige und fast immer chronisch verlaufende entzindliche
Erkrankung, von der in Deutschland etwa 2 Millionen Menschen betroffen sind.! Die Erkrankung
geht mit zahlreichen Komorbiditaten wie Adipositas, Diabetes und Fettstoffwechselstérungen
einher. Therapieziel einer Behandlung ist neben der Abwesenheit von Hautsymptomen bzw.
einer Reduktion des PASI? vor allem eine Verbesserung der Lebensqualitét.

Als medikamenttse Optionen stehen neben den topischen Therapien bei leichten Psoriasis-
Formen mittlerweile viele konventionelle und biologische systemische Arzneimittel zur
Behandlung der mittelschweren bis schweren Psoriasis zur Verfugung.

Weitere Informationen zur Evidenz und zu Therapieeskalationen der verschiedenen Arzneimittel
sind in der S3-Leitlinie ,Therapie Psoriasis vulgaris® der Deutschen Dermatologischen
Gesellschaft aufgefihrt.®

Seit der Aktualisierung der Leitlinie wurde zudem der Interleukin-Inhibitor Bimekizumab
zugelassen.

Der Gemeinsame Bundesausschuss hat bereits einige der neueren Therapieoptionen einer
frihen Nutzenbewertung unterzogen. Eine Ubersicht dieser Arzneimittel unter Angabe der
Jahrestherapiekosten finden Sie nachfolgend aufgefthrt.

Fur sechs Arzneimittel haben der GKV-Spitzenverband und die jeweiligen pharmazeutischen
Unternehmer zudem im Anschluss an die frilhe Nutzenbewertung eine bundesweite
Praxisbesonderheit nach § 130b SGB V vereinbart (Bimzelx®, Cosentyx®, Kyntheum®, Skyrizi®,
Taltz® und Tremfya®). Gegebenenfalls erfolgt die Anerkennung nur in Teilindikationen. Die
genauen Anwendungsgebiete, fiir die eine bundesweite Praxisbesonderheit besteht, kdnnen
beim GKV-Spitzenverband in der ,Ubersicht zu den Erstattungsbetragsverhandlungen nach §
130b SGB V“ eingesehen werden. *
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Ubersicht Giber Beschliisse des G-BA zur frithen Nutzenbewertung von Arzneimitteln zur Behandlung der Psoriasis vulgaris
(Aus Griinden der Ubersichtlichkeit wurde auf die Angabe der Anwendungsgebiete verzichtet und Therapieformen, wenn méglich, zusammengefasst, ausfiihrliche Informationen %)

Wirkstoff / Fertigarzneimittel

Therapieform

Ergebnis der frithen

Jahrestherapie-

(Psoriasis vulgaris)

systemische Arzneimitteltherapie bendétigen

Nutzenbewertung kosten®
Amgevita® 12.146,33 €
Hukyndra® 12.006,89 €
Hulio® 12.146,12 €
; Humira® 12.381,20 €
Adalimumab !
. Ohne Nutzenbewertun
(Plaque-Psoriasis) Hyrimoz® J 12.146,16 €
Idacio® 12.125,75 €
Imraldi® 12.146,33 €
Yuflyma® 12.125,79 €
Apremilast Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis mit
(Ppla ue-Psoriasis) Otezla® unzureichendem Ansprechen, Kontraindikationen oder Unvertraglichkeiten Zusatznutzen nicht belegt 11.317,61 €
q gegeniiber anderen Therapien®
E_rwachsene _mlt mlttelschwerer bis schv_vergr PIaque-Pgor|a5|s, far dlg im Rahmen Hinweis fiir einen geringen
einer erstmaligen systemischen Therapie eine konventionelle Therapie nicht 7
imeki b infrage kommt usatznutzen
B'lme lzumab Bimzelx® — _ . _ 10.487,98€
(Plague-Psoriasis) Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plagque-Psoriasis, die auf eine . )
. ) : : . Hinweis fur einen geringen
systemische Therapie unzureichend angesprochen oder diese nicht vertragen
Zusatznutzen
haben
Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis, die fir eine .
. o Zusatznutzen nicht belegt
systemische Therapie in Frage kommen
Brodalumab h ® e : R €
(Plaque-Psoriasis) Kyntheum Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis mit . , , 17.991,74
q . A -~ . Hinweis auf einen nicht
unzureichendem Ansprechen, Kontraindikationen oder Unvertraglichkeiten e
; e quantifizierbaren Zusatznutzen
gegenuber anderen Therapien
Certolizumab Cimzia® Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plague-Psoriasis, die fur eine Ohne Nutzenbewertun 12.381.20 €
(Plaque-Psoriasis) systemische Therapie in Frage kommen 9 e
Deucravacitinib Sotyktu® Erwachsene mit m|ttgl§chwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis, die fur eine Zusatznutzen nicht belegt 13.737.56 €.
systemische Therapie in Frage kommen
Dimethylfumarat Skilarence® Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Psoriasis vulgaris, die eine Zusatznutzen nicht belegt 5.801,16€

5 ausfuhrliche Informationen sind verfugbar unter: https://www.g-ba.de/beschluesse/zum-aufgabenbereich/54/ab/60/, letzter Zugriff am 26.09.2023

6 Erhaltungsdosis. Stand Lauer-Taxe 15.09.2023, Apothekenverkaufspreis nach Beschluss der Nutzenbewertung anhand des preisgiinstigsten generischen Préaparats oder des Originals nach Abzug der
Rabatte nach § 130 und 130a SGB V
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(Plaque-Psoriasis)

Kontraindikationen oder Unvertraglichkeiten gegeniiber

anderen Therapien?® Vorbehandlung

ohne Biologika-

Hinweis auf einen geringen
Zusatznutzen

Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-

Psoriasis, die fir eine systemische Therapie in Frage kommen

Anhaltspunkt fir einen geringen
Zusatznutzen

Benepali® 12.195,47 €
Enbrel® 12.381,20 €
E;Ianercept o . Ohne Nutzenbewertung
(Plaque-Psoriasis) Erelzi® 12.090,82 €
Nepexto® 12.090,78 €
Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis, die fur eine Hinweis auf einen betrachtlichen
Guselkumab systemische Therapie in Frage kommen Zusatznutzen
Plaque-Psoriasis Tremfya® it mi i - iasis mi 17.830,96 €
(Plag ) fy Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis mit Beleg fiir einen betréchtlichen
unzureichendem Ansprechen, Kontraindikationen oder Unvertraglichkeiten
N - g Zusatznutzen
gegenuber anderen Therapien
Flixabi® 17.086,55 €
Inflectra® 17.176,21 €
Infliximab? Remicade® Ohne Nutzenb " 17.346,91 €
L ne Nutzenbewertun
(Plaque-Psoriasis) Remsima® DF 9 17.176,21 €
Remsima® Pen 16 .833,01 €
Zessly® 17.175,91 €
Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis, die fur eine Hinweis auf einen betrachtlichen
systemische Therapie in Frage kommen Zusatznutzen
Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plague-Psoriasis mit Hinweis auf einen geringen
ixekizumab unzureichendem Ansprechen, Kontraindikationen oder Unvertraglichkeiten Zusatznutzen 9 9
(Plaque-Psoriasis) Taltz® gegenuber anderen Therapien® 17.278,39 €
Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren mit mittelschwerer bis schwerer chronischer
Plaque-Psoriasis und einem Kdrpergewicht von min. 25 kg, die fur eine Zusatznutzen nicht belegt
systemische Therapie in Frage kommen
Erwachsene mit die bei systemischer Ersttherapie nicht fir eine .
Risankizumab Skyrizi® mittelschwerer bis konventionelle Therapie in Frage kommen Zusatznutzen nicht belegt 18.994.43 €
e izi 994,
(Plague-Psoriasis) y schwerer Plaque- die auf eine systemische Therapie unzureichend Beleg fiir einen betrachtlichen
Psoriasis, angesprochen oder diese nicht vertragen haben Zusatznutzen
Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis, die fur eine Hinweis auf einen betrachtlichen
systemische Therapie in Frage kommen Zusatznutzen
Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque- mit Biologika- Hinweis auf einen betréachtlichen
Secukinumab Cosentyx® Psoriasis mit unzureichendem Ansprechen, Vorbehandlung Zusatznutzen 18.608.12€

" berechnet mit 5 mg und einem Durchschnittsgewicht von 77,7 kg.
8 Die genaue Definition der Patientenpopulation ist abrufbar unter www.g-ba.de > Nutzenbewertung nach § 35a SGB V > Wirkstoffauswahl > Beschliisse



http://www.g-ba.de/

Tildrakizumab ® Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis, die fur eine .

(Plague-Psoriasis) llumetri systemische Therapie in Frage kommen Zusatznutzen nicht belegt 14.447,32¢€
Stelara® 23779,56 €

Usteklnumap . Ohne Nutzenbewertung Stand 01.05.2024

(Plague-Psoriasis) Uzpruvo®

noch kein Preis
bekannt




