
Psychosomatische Grundversorgung 2024

F o r tb ild u n gsku r s Psyc h o so m atisc h e G r u n d ver so r gu n g –  Q u alifikatio n ser wer b  fü r  Leistu n gen  d er                                       

Psyc h o so m atisc h en  G r u n d ver so r gu n g                 

 

G ö ttin ger  Akad em ie fü r  Psyc h o th er ap ie e. V.  in  Zu sam m en ar b eit m it d em  Asklep io s F ac h klin iku m  Tiefen b r u n n                                      

( Leitu n g: Dr .  m ed .  F r ic ke-Neef)  u n d  d er  Ab teilu n g fü r  Psyc h o so m atisc h e Med iz in  u n d  Psyc h o th er ap ie d er                                         

U n iver sität G ö ttin gen  ( Leitu n g: Pr o f.  Dr .  m ed .  Her r m an n -Lin gen )                        

 

Koordinatoren: Dr. C. Fricke-Neef, A. Dally

 

7 Seminare mit jeweils 8 Stunden, davon ca. 22 Stunden Theorie in der Großgruppe und ca. 34 Stunden Praxis in Kleingruppen. Die

Seminare werden von der Akademie für ärztliche Fortbildung zertifiziert.

 

Ziel des Kurses: Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollen die Fähigkeit erwerben, trotz Budgetierung und begrenzter

Ressourcen psychosomatisch zu handeln – nach dem Motto "Zeit nehmen spart Zeit".

 

Konzept der Seminare: Nach einer theoretischen Einführung in die Thematik werden die Dozenten mit den Teilnehmerinnen und

Teilnehmern in Kleingruppen die Anwendung in Praxissituationen erarbeiten und üben.

ben.

 

Pr o gr am m   

 

06.04.24     Grundlagen der psychosomatischen Grundversorgung;  Wahrnehmungseinstellung, Frage- und Interventionstechnik,

Anamneseerhebung (Fricke-Neef/Dally)

 

27.04.24     Besonderheiten beim Umgang mit Patienten mit psychosomatischen Störungen, chronischen Schmerzen und

Suchtproblemen (Fricke-Neef/Dally)

 

01.06.24     Besonderheiten beim Umgang mit Patienten mit psychischen Störungen – Depressionen und Ängste  (Fricke-

Neef/Dally)

 

15.06.24    Besonderheiten beim Umgang mit Patienten mit Essstörungen (Reich)

 

10.08.24     Der organgesunde „Problempatient“ – Vermeidung somatischer Fixierung; Übertragung / Gegenübertragung,

Bedeutung sozialer Systeme, Beziehungskonflikte und Überforderungssituationen 

(Kleiber/Dally)
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07.09.24   Burn-out und ärztliche Psychohygiene; Besonderheiten beim Umgang mit Patienten mit somatopsychischen Störungen

(Dally/Kleiber)

 

26.10.24   Grenzen der psychosomatischen Grundversorgung, Krisenintervention, Differentialindikation und Methoden der

Psychotherapie; Langzeit- und Terminalbetreuung (Gründel/Herbold)

 

09.11.24   Besonderheiten beim Umgang mit Patienten mit funktionellen Störungen (v.Boetticher)

 

Veranstaltungsort: Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, Sozialzentrum

Kosten: 800 Euro

 

Die Teilnahme an einer Balint-Gruppe ist möglich und wird optional angeboten. Kosten: 40 Euro pro Gruppensitzung.

 

Interessierte Kolleginnen und Kollegen können sich bis zum 1. März 2024 wenden an Frau Hartung, Telefon 0551-5005247; E-

Mail b.hartung@asklepios.com.

Hinweis: Die Platzzahl ist auf 20 Teilnehmer begrenzt.
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R efer en ten :     Leitung: 

Dr. med. Fricke-Neef

Koordinatoren:

Dr. C. Fricke-Neef, A. Dally

Zielgr u p p e:     Niedergelassene und angestellte Ärzte*innen

Teiln eh m er an z ah l:        20

Sem in ar ter m in e:       6. April 2024

27. April 2024

1. Juni 2024

15. Juni 2024

10. August 2024

7. September 2024

26. Oktober 2024

9. November 2024

Sem in ar o r t:      Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn

Sozialzentrum

37124 Rosdorf

Zer tifiz ier u n g:      ja

Teiln eh m er geb ü h r :         800 Euro

An sp r ec h p ar tn er in :           Frau B. Hartung 

Telefon: 0551-5005247

E-Mail: b.hartung@asklepios.com

Statu s:  offen

Buchen
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