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Bedarfsplanung in der vertragsärztlichen Versorgung - 
Fortschreibung Nr. 01/2025 
 
II. Allgemeine fachärztliche Versorgung (§ 12 BPL-RL) 

Fachgruppe Psychotherapeuten 
 
 
Feststellungen zu den Planungsbereichen 
 
Planungsbereich Gesamt-

zahl 
Ärzte 

Versorgungs-
grad in % (ge-
rundet*) 

Versorgungs-
grad über  
140 %1) 

Ergebnis 

Anzahl 
mögliche 
Zulassun-
gen2) 

Braunschweig, Stadt 108,75 132,5  gesperrt 5,5 ÄPT 

Salzgitter, Stadt 35,50 99,8 
 nicht 

gesperrt 
4,0 PT 

Wolfsburg, Stadt 44,00 107,8 
 nicht 

gesperrt 
1,0 PT 

Gifhorn 35,50 121,5  gesperrt 2,0 ÄPT 
Göttingen (alt) 140,35 286,3 x gesperrt - 
Goslar  28,25 135,0  gesperrt 2,5 ÄPT 

Helmstedt 16,50 114,7  gesperrt 1,5 ÄPT 

Northeim  26,75 128,8  gesperrt - 
Osterode am Harz (alt) 14,35 111,6  gesperrt 0,5 ÄPT 
Peine  30,00 136,0  gesperrt 1,5 ÄPT 
Wolfenbüttel 22,25 119,9  gesperrt 4,0 ÄPT 
Region Hannover 347,55 171,2 x gesperrt - 
Diepholz/Delmenhorst 75,70 152,7 x gesperrt 6,5 ÄPT 
Hameln-Pyrmont 31,25 124,2  gesperrt 0,5 ÄPT 
Hildesheim  59,50 123,8  gesperrt 5,5 PSM 
Holzminden  13,00 118,5  gesperrt 3,0 ÄPT 
Nienburg (Weser) 24,00 120,3  gesperrt 2,5 ÄPT 
Schaumburg  35,20 138,6  gesperrt 2,0 ÄPT 
Celle 33,75 118,4  gesperrt 4,0 ÄPT 
Cuxhaven 36,00 117,7  gesperrt 2,0 PSM 

Harburg 41,00 103,6 
 nicht 

gesperrt 
3,0 PT 

Lüchow-Dannenberg 13,50 193,4 x gesperrt 0,5 ÄPT 
Lüneburg 61,90 213,0 x gesperrt - 
Osterholz  34,45 202,0 x gesperrt 2,0 ÄPT 
Rotenburg (Wümme) 29,50 113,5  gesperrt 0,5 ÄPT 

asshauerm
Veröffentlicht



Heidekreis  30,00 123,2  gesperrt 4,0 ÄPT 
Stade 38,75 117,7  gesperrt 1,5 ÄPT 
Uelzen 26,00 159,9 x gesperrt 1,5 PSM 
Verden  33,00 147,4 x gesperrt 1,0 ÄPT 
Aurich/Emden 48,20 117,0  gesperrt 1,0 ÄPT 
Oldenburg (Oldenburg), 
Stadt 

85,95 152,5 
x gesperrt 4,0 PSM 

Osnabrück, Stadt 127,80 234,7 x gesperrt 1,5 ÄPT 
Friesland/Wilhelmshaven 45,10 139,9  gesperrt 4,0 ÄPT 
Ammerland 32,00 153,7 x gesperrt 1,0 ÄPT 

Cloppenburg 34,25 107,2 
 nicht 

gesperrt 
1,0 PT 

Emsland 66,10 111,1  gesperrt 14,0 ÄPT 
Grafschaft Bentheim 30,00 118,3  gesperrt 3,5 ÄPT 
Leer  33,75 114,1  gesperrt 2,5 ÄPT 
Oldenburg (Oldenburg)  33,50 162,9 x gesperrt 1,5 ÄPT 
Osnabrück 95,85 164,0 x gesperrt 2,5 ÄPT 

Vechta 28,00 107,0 
 nicht 

gesperrt 
1,0 PT 

Wesermarsch 16,70 116,6  gesperrt 1,5 ÄPT 
Wittmund  11,75 115,1  gesperrt 1,0 ÄPT 

* Mathematisch auf eine Stelle nach dem Komma gerundet 
1)Feststellung gemäß § 103 Absatz 1 Satz 3 SGB V 
2)Die Vergabe des/der Vertragsarztsitze/s hat nach den Vorschriften des § 26 BPL-RL zu erfolgen. 
 
 
 
Quotenplätze zur Berücksichtigung im Zulassungs- und Nachbesetzungsverfahren**: 
 
 

Planungsbereich 
Ärztliche  

Psychotherapeuten 

Nur Kinder und 
Jugendliche  
behandelnde  

Psychotherapeuten 

Psychosomatiker* 

Braunschweig, Stadt 5,5 0,0 9,0 
Salzgitter, Stadt 8,5 0,5 4,5 
Wolfsburg, Stadt 9,0 0,0 5,5 
Gifhorn 2,0 0,0 3,5 
Göttingen (alt) 0,0 0,0 0,0 
Goslar  2,5 0,0 3,0 
Helmstedt 1,5 0,0 2,0 
Northeim  0,0 0,0 0,0 
Osterode am Harz (alt) 0,5 0,0 0,5 
Peine  1,5 0,0 3,0 
Wolfenbüttel 4,0 0,0 1,5 
Region Hannover 0,0 0,0 0,0 
Diepholz/Delmenhorst 6,5 0,0 5,5 
Hameln-Pyrmont 0,5 0,0 0,5 
Hildesheim  0,0 0,0 5,5 
Holzminden  3,0 0,0 1,5 
Nienburg (Weser) 2,5 0,0 1,0 
Schaumburg  2,0 0,0 2,5 
Celle 4,0 0,0 3,0 
Cuxhaven 0,0 0,0 2,0 
Harburg 3,5 0,0 4,0 
Lüchow-Dannenberg 0,5 0,0 1,0 



Lüneburg 0,0 0,0 0,0 
Osterholz  2,0 0,0 2,5 
Rotenburg (Wümme) 0,5 0,0 2,5 
Heidekreis  4,0 0,0 3,5 
Stade 1,5 0,0 4,5 
Uelzen 0,0 0,0 1,5 
Verden  1,0 0,0 1,5 
Aurich/Emden 1,0 0,0 3,5 
Oldenburg (Oldenburg), Stadt 0,0 0,0 4,0 
Osnabrück, Stadt 1,5 0,0 3,5 
Friesland/Wilhelmshaven 4,0 0,0 4,5 
Ammerland 1,0 0,0 2,0 
Cloppenburg 6,5 0,0 3,5 
Emsland 14,0 0,0 7,5 
Grafschaft Bentheim 3,5 0,0 3,5 
Leer  2,5 0,0 3,0 
Oldenburg (Oldenburg)  1,5 0,0 2,5 
Osnabrück 2,5 0,0 3,5 
Vechta 3,0 0,0 3,5 
Wesermarsch 1,5 0,0 2,0 
Wittmund  1,0 0,0 0,5 
* Fachärzte für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
** Es wird ausgewiesen, wie viele Quotenplätze bis zur Erfüllung der jeweiligen Quote bestehen. Diese Quotenplätze sind nicht als zusätzliche Niederlassungsmöglichkeiten zu 
interpretieren. 

 
 


