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Braunschweig, Stadt
101 

Braunschwei

g, Stadt

127.701 3.828 3.580 36,25 4,75 0,00 41,00 41,00 35,70 114,9 114,9 118,9 1 0,0 1,8 2 2 2 4.667          

Salzgitter, Stadt
102 

Salzgitter, 

Stadt

52.111 3.828 3.859 11,50 5,25 0,00 16,75 16,75 13,50 124,0 124,0 217,2 1 0,0 1,9 2 2 2 10.367        

Wolfsburg, Stadt
103 

Wolfsburg 

Stadt

64.672 3.828 3.834 12,75 8,25 0,00 21,00 21,00 16,90 124,5 124,5 126,6 1 0,0 2,4 2 2 2 4.145          

Gifhorn
151009 

Gifhorn, 

Stadt

88.482 6.774 6.863 7,00 8,00 0,00 15,00 15,00 12,90 116,3 116,3 121,6 1 0,0 0,8 2 2 2 3.258          

Göttingen (alt)
152001 

Adelebsen,Fl

ecken

130.382 5.762 5.469 27,00 10,75 0,00 37,75 37,75 23,80 158,4 158,4 159,1 1 0,0 11,5 2 2 2 8.732          

Goslar 
153002 Bad 

Harzburg,Sta

dt

64.177 6.533 6.912 8,00 5,50 0,00 13,50 13,50 9,30 145,4 145,4 132,0 1 0,0 3,3 2 2 2 3.764          

Helmstedt
154003 

Büddenstedt

154010 

45.331 6.774 7.016 4,50 4,00 0,00 8,50 8,50 6,50 131,6 131,6 127,6 1 0,0 1,4 2 2 2 4.707          

Northeim 
155001 Bad 

Gandershei

m,Stadt

63.304 6.533 6.955 11,00 5,00 0,00 16,00 16,00 9,10 175,8 175,8 166,2 1 0,0 6,0 2 2 2 3.385          

Osterode am Harz (alt)
156002 Bad 

Lauterberg 

im Harz,St

35.930 6.196 6.646 3,15 5,00 0,00 8,15 8,15 5,40 150,8 150,8 146,5 1 0,0 2,2 2 2 2 2.895          

Peine 
157001 

Edemissen

157002 

69.109 6.774 6.980 10,00 2,00 0,00 12,00 12,00 9,90 121,2 121,2 119,2 1 0,0 1,1 2 2 2 4.463          

Wolfenbüttel
158006 

Cremlingen

158037 

59.475 6.774 7.073 11,00 1,00 0,00 12,00 12,00 8,40 142,7 142,7 134,7 1 0,0 2,8 2 2 2 3.923          

Region Hannover
241002 

Barsinghaus

en,Stadt

580.553 6.196 6.010 125,50 29,00 0,00 154,50 154,50 96,60 159,9 159,9 144,5 1 0,0 48,2 2 2 2 7.995          

Diepholz/Delmenhorst
251007 

Bassum,Stad

t

153.079 6.533 6.729 23,50 5,50 0,00 29,00 29,00 22,70 127,5 127,5 121,8 1 0,0 4,0 2 2 2 6.267          

Hameln-Pyrmont
252001 

Aerzen,Fleck

en

76.942 6.533 6.837 17,00 8,00 0,00 25,00 25,00 11,30 222,2 222,2 210,5 1 0,0 12,6 2 2 2 2.779          

Hildesheim 
254002 

Alfeld 

(Leine),Stadt

136.282 6.196 6.238 23,50 9,00 0,00 32,50 32,50 21,80 148,8 148,8 143,5 1 0,0 8,5 2 2 2 4.698          

Holzminden 
255008 

Delligsen,Fle

cken

32.765 6.196 6.664 4,00 1,00 0,00 5,00 5,00 4,90 101,7 101,7 114,4 2 0,5 0,0 2 2 2 4.216          

Nienburg (Weser)
256022 

Nienburg 

(Weser),Stad

61.219 6.533 6.818 7,00 1,50 0,00 8,50 8,50 9,00 94,7 94,7 110,1 2 1,5 0,0 2 2 2 4.359          

Stand der Beschlussfassung: 31.12.2025

Niedersachsen Arztgruppe Frauenärzte

30.11.2025 Kriterien für die Zuordnung zu dieser Arztgruppe[1] (z.B. BPL-RL, WBO, Abrechnung etc.)

Allgemeine fachärztliche Versorgung (§ 12 BPL-RL)

Planungsbereich = Kreisfreie Stadt, Landkreis oder Kreisregion (§ 12 Abs. 3 BPL-RL und Bedarfsplan NDS Oktober Stand 2025)

Einwohnerstand: 30.06.2025 (LSN), nur weibliche Bevölkerung
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Stand der Beschlussfassung: 31.12.2025

Niedersachsen Arztgruppe Frauenärzte

30.11.2025 Kriterien für die Zuordnung zu dieser Arztgruppe[1] (z.B. BPL-RL, WBO, Abrechnung etc.)

Allgemeine fachärztliche Versorgung (§ 12 BPL-RL)

Planungsbereich = Kreisfreie Stadt, Landkreis oder Kreisregion (§ 12 Abs. 3 BPL-RL und Bedarfsplan NDS Oktober Stand 2025)

Einwohnerstand: 30.06.2025 (LSN), nur weibliche Bevölkerung

Schaumburg 
257003 

Auetal

257009 

79.812 6.533 6.873 11,50 3,25 0,00 14,75 14,75 11,60 127,0 127,0 125,6 1 0,0 2,0 2 2 2 3.929          

Celle
351004 

Bergen,Stadt

351006 

88.187 6.533 6.723 16,00 2,50 0,00 18,50 18,50 13,10 141,0 141,0 135,5 1 0,0 4,1 2 2 2 4.442          

Cuxhaven
352011 

Cuxhaven,St

adt

101.406 6.774 7.245 13,00 3,00 0,00 16,00 16,00 14,00 114,3 114,3 113,1 1 0,0 0,6 2 2 2 3.650          

Harburg
353005 

Buchholz 

i.d.Nordheide

133.987 6.774 7.133 20,50 3,00 0,00 23,50 23,50 18,80 125,1 125,1 118,3 1 0,0 2,8 2 2 2 4.422          

Lüchow-Dannenberg
354005 

Gartow,Fleck

en

23.739 6.196 6.874 4,00 0,50 0,00 4,50 4,50 3,50 130,3 130,3 139,4 1 0,0 0,7 2 2 2 4.621          

Lüneburg
355001 

Adendorf

355009 

90.022 6.533 6.506 19,00 3,00 0,00 22,00 22,00 13,80 159,0 159,0 148,8 1 0,0 6,8 2 2 2 3.575          

Osterholz 
356002 

Grasberg

356005 

57.966 6.774 7.271 11,00 1,00 0,00 12,00 12,00 8,00 150,5 150,5 146,5 1 0,0 3,2 2 2 2 3.605          

Rotenburg (Wümme)
357008 

Bremervörde

,Stadt

82.849 6.533 6.808 11,00 3,50 0,00 14,50 14,50 12,20 119,1 119,1 118,4 1 0,0 1,1 2 2 2 5.175          

Heidekreis 
358002 

Bispingen

358004 

71.337 6.196 6.466 11,75 0,75 0,00 12,50 12,50 11,00 113,3 113,3 121,6 1 0,0 0,4 2 2 2 6.603          

Stade
359010 

Buxtehude,St

adt

104.707 6.533 6.785 17,00 1,00 0,00 18,00 18,00 15,40 116,6 116,6 115,2 1 0,0 1,0 2 2 2 5.194          

Uelzen
360004 

Bienenbüttel

360025 

46.557 6.196 6.444 6,00 4,00 0,00 10,00 10,00 7,20 138,4 138,4 135,3 1 0,0 2,1 2 2 2 3.973          

Verden 
361001 

Achim,Stadt

361003 

70.570 6.533 6.804 10,00 3,00 0,00 13,00 13,00 10,40 125,3 125,3 123,7 1 0,0 1,6 2 2 2 3.405          

Aurich/Emden
452001 

Aurich,Stadt

452002 

120.891 6.196 6.392 11,00 10,50 0,00 21,50 21,50 18,90 113,7 113,7 117,6 1 0,0 0,7 2 2 2 4.264          

Oldenburg (Oldenburg), Stadt
403 

Oldenburg, 

Stadt

91.087 3.828 3.537 21,75 9,25 0,00 31,00 31,00 25,80 120,4 120,4 121,6 1 0,0 2,7 2 2 2 3.786          

Osnabrück, Stadt
404 

Osnabrück 

Stadt

84.891 3.828 3.445 26,00 4,00 0,00 30,00 30,00 24,60 121,7 121,7 120,4 1 0,0 2,9 2 2 2 4.506          

Friesland/Wilhelmshaven
405 

Wilhelmshav

en,Stadt

89.252 6.196 6.285 20,00 7,00 0,00 27,00 27,00 14,20 190,1 190,1 190,5 1 0,0 11,4 2 2 2 3.739          

Ammerland
451001 Apen

451002 Bad 

Zwischenahn

65.257 6.774 6.986 9,00 3,00 0,00 12,00 12,00 9,30 128,5 128,5 127,0 1 0,0 1,7 2 2 2 4.710          
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30.11.2025 Kriterien für die Zuordnung zu dieser Arztgruppe[1] (z.B. BPL-RL, WBO, Abrechnung etc.)

Allgemeine fachärztliche Versorgung (§ 12 BPL-RL)

Planungsbereich = Kreisfreie Stadt, Landkreis oder Kreisregion (§ 12 Abs. 3 BPL-RL und Bedarfsplan NDS Oktober Stand 2025)

Einwohnerstand: 30.06.2025 (LSN), nur weibliche Bevölkerung

Cloppenburg
453001 

Barßel

453002 

87.732 6.196 6.136 10,50 5,50 0,00 16,00 16,00 14,30 111,9 111,9 107,7 1 0,0 0,3 2 2 2 3.254          

Emsland
454010 

Emsbüren

454014 

164.890 6.196 6.184 18,50 12,50 0,00 31,00 31,00 26,70 116,3 116,3 114,7 1 0,0 1,7 2 2 2 4.724          

Grafschaft Bentheim
456001 Bad 

Bentheim,St

adt

72.258 6.196 6.277 13,75 0,25 0,00 14,00 14,00 11,50 121,6 121,6 124,6 1 0,0 1,3 2 2 2 5.140          

Leer 
457002 

Borkum,Stad

t

85.728 6.196 6.337 14,00 1,50 0,00 15,50 15,50 13,50 114,6 114,6 112,8 1 0,0 0,6 2 2 2 4.697          

Oldenburg (Oldenburg) 
458003 

Dötlingen

458005 

67.107 6.774 6.997 5,00 7,50 0,00 12,50 12,50 9,60 130,3 130,3 129,7 1 0,0 2,0 2 2 2 3.474          

Osnabrück
459003 Bad 

Essen

459004 Bad 

179.299 6.533 6.748 25,00 9,00 0,00 34,00 34,00 26,60 128,0 128,0 124,6 1 0,0 4,8 2 2 2 3.968          

Vechta
460001 

Bakum

460002 

73.033 6.196 6.057 9,00 6,00 0,00 15,00 15,00 12,10 124,4 124,4 123,4 1 0,0 1,7 2 2 2 4.075          

Wesermarsch
461001 

Berne

461002 

44.422 6.533 6.837 5,00 0,50 0,00 5,50 5,50 6,50 84,6 84,6 85,1 2 2,0 0,0 2 2 2 3.754          

Wittmund 
462005 

Friedeburg

462007 

28.603 6.196 6.385 2,00 3,00 0,00 5,00 5,00 4,50 111,6 111,6 108,5 1 0,0 0,1 2 2 2 2.980          

[1] Bezogen auf § 11 Abs. 3; § 24; §§ 27-29 BPL-RL

[2] Hier wird die kumulierte Wirkung aller bundeseinheitlichen sowie der regionalen Anpassungsfaktoren (z.B. Morbiditätsfaktor gem. § 9 etc.) zusammengefasst und in ihrer Auswirkung auf die Verhältniszahl dargestellt. Die sich daraus ergebende angepasste Verhältniszahl wird hier abgebildet.

[3] Hier wird mathematisch auf eine Stelle nach dem Komma gerundet.

[4] Wird jährlich zum 1. Januar für die letzten 4 verfügbaren Quartale aktualisiert (Quartale 1/2024-4/2024). 


