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Braunschweig, Stadt
101 

Braunschwei

g, Stadt

253.016 17.390 17.461 17,00 0,00 0,00 17,00 17,00 14,50 117,3 117,3 117,8 1 0,0 1,1 2 2 2 5.096          

Salzgitter, Stadt
102 

Salzgitter, 

Stadt

104.755 17.390 16.411 5,00 0,00 0,00 5,00 5,00 6,40 78,3 78,3 152,7 2 2,5 0,0 2 2 2 8.872          

Wolfsburg, Stadt
103 

Wolfsburg 

Stadt

129.339 17.390 16.989 9,00 1,00 0,00 10,00 10,00 7,60 131,3 131,3 133,9 1 0,0 1,6 2 2 2 7.247          

Gifhorn
151009 

Gifhorn, 

Stadt

175.832 33.914 32.430 2,00 3,75 0,00 5,75 5,75 5,40 106,1 106,1 107,8 2 0,5 0,0 2 2 2 5.465          

Göttingen (alt)
152001 

Adelebsen,Fl

ecken

257.030 26.508 26.790 12,00 4,75 0,00 16,75 16,75 9,60 174,6 174,6 174,6 1 0,0 6,2 2 2 2 5.573          

Goslar 
153002 Bad 

Harzburg,Sta

dt

126.559 32.538 30.742 5,00 1,00 0,00 6,00 6,00 4,10 145,7 145,7 133,0 1 0,0 1,5 2 2 2 8.654          

Helmstedt
154003 

Büddenstedt

154010 

89.927 33.914 32.982 3,00 0,50 0,00 3,50 3,50 2,70 128,4 128,4 124,9 1 0,0 0,5 2 2 2 5.611          

Northeim 
155001 Bad 

Gandershei

m,Stadt

125.136 32.538 31.278 4,00 0,00 0,00 4,00 4,00 4,00 100,0 100,0 93,3 2 0,5 0,0 2 2 2 8.069          

Osterode am Harz (alt)
156002 Bad 

Lauterberg 

im Harz,St

70.279 31.256 27.520 3,00 0,00 0,00 3,00 3,00 2,60 117,5 117,5 118,5 1 0,0 0,2 2 2 2 7.195          

Peine 
157001 

Edemissen

157002 

137.093 33.914 33.496 5,00 0,00 0,00 5,00 5,00 4,10 122,2 122,2 118,0 1 0,0 0,5 2 2 2 6.889          

Wolfenbüttel
158006 

Cremlingen

158037 

117.754 33.914 33.117 3,75 1,25 0,00 5,00 5,00 3,60 140,6 140,6 131,3 1 0,0 1,1 2 2 2 7.095          

Region Hannover
241002 

Barsinghaus

en,Stadt

1.140.191 31.256 31.252 50,00 7,50 0,00 57,50 57,50 36,50 157,6 157,6 129,2 1 0,0 17,4 2 2 2 6.866          

Diepholz/Delmenhorst
251007 

Bassum,Stad

t

302.684 32.538 32.270 8,50 2,50 0,00 11,00 11,00 9,40 117,3 117,3 113,1 1 0,0 0,7 2 2 2 6.909          

Hameln-Pyrmont
252001 

Aerzen,Fleck

en

149.963 32.538 31.415 5,00 0,25 0,00 5,25 5,25 4,80 110,0 110,0 104,6 1 0,0 0,0 2 2 2 8.149          

Hildesheim 
254002 

Alfeld 

(Leine),Stadt

266.793 31.256 29.943 9,00 1,50 0,00 10,50 10,50 8,90 117,8 117,8 113,5 1 0,0 0,7 2 2 2 5.751          

Holzminden 
255008 

Delligsen,Fle

cken

65.341 31.256 30.331 3,00 0,00 0,00 3,00 3,00 2,20 139,3 139,3 129,6 1 0,0 0,6 2 2 2 6.797          

Nienburg (Weser)
256022 

Nienburg 

(Weser),Stad

121.215 32.538 31.972 5,00 0,00 0,00 5,00 5,00 3,80 131,9 131,9 124,9 1 0,0 0,8 2 2 2 5.296          

Stand der Beschlussfassung: 31.12.2025

Niedersachsen Arztgruppe HNO-Ärzte

30.11.2025 Kriterien für die Zuordnung zu dieser Arztgruppe[1] (z.B. BPL-RL, WBO, Abrechnung etc.)

Allgemeine fachärztliche Versorgung (§ 12 BPL-RL)

Planungsbereich = Kreisfreie Stadt, Landkreis oder Kreisregion (§ 12 Abs. 3 BPL-RL und Bedarfsplan NDS Stand Oktober 2025)

Einwohnerstand: 30.06.2025 (LSN)
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Stand der Beschlussfassung: 31.12.2025

Niedersachsen Arztgruppe HNO-Ärzte

30.11.2025 Kriterien für die Zuordnung zu dieser Arztgruppe[1] (z.B. BPL-RL, WBO, Abrechnung etc.)

Allgemeine fachärztliche Versorgung (§ 12 BPL-RL)

Planungsbereich = Kreisfreie Stadt, Landkreis oder Kreisregion (§ 12 Abs. 3 BPL-RL und Bedarfsplan NDS Stand Oktober 2025)

Einwohnerstand: 30.06.2025 (LSN)

Schaumburg 
257003 

Auetal

257009 

156.369 32.538 31.659 4,00 2,00 0,00 6,00 6,00 4,90 121,5 121,5 119,7 1 0,0 0,6 2 2 2 5.829          

Celle
351004 

Bergen,Stadt

351006 

172.447 32.538 32.155 8,00 0,00 0,00 8,00 8,00 5,40 149,2 149,2 142,2 1 0,0 2,1 2 2 2 7.345          

Cuxhaven
352011 

Cuxhaven,St

adt

198.633 33.914 33.534 7,00 0,00 0,00 7,00 7,00 5,90 118,2 118,2 116,6 1 0,0 0,5 2 2 2 5.069          

Harburg
353005 

Buchholz 

i.d.Nordheide

265.850 33.914 34.788 8,50 0,50 0,00 9,00 9,00 7,60 117,8 117,8 118,8 1 0,0 0,6 2 2 2 6.197          

Lüchow-Dannenberg
354005 

Gartow,Fleck

en

46.425 31.256 30.059 1,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,50 64,7 64,7 69,8 2 1,0 0,0 2 2 2 8.226          

Lüneburg
355001 

Adendorf

355009 

174.648 32.538 34.007 9,00 0,00 0,00 9,00 9,00 5,10 175,2 175,2 162,4 1 0,0 3,4 2 2 2 5.482          

Osterholz 
356002 

Grasberg

356005 

113.336 33.914 34.657 4,00 0,00 0,00 4,00 4,00 3,30 122,3 122,3 118,9 1 0,0 0,4 2 2 2 8.075          

Rotenburg (Wümme)
357008 

Bremervörde

,Stadt

165.716 32.538 34.014 6,00 2,00 0,00 8,00 8,00 4,90 164,2 164,2 141,7 1 0,0 2,6 2 2 2 6.491          

Heidekreis 
358002 

Bispingen

358004 

141.436 31.256 31.454 3,00 2,00 0,00 5,00 5,00 4,50 111,2 111,2 109,2 1 0,0 0,1 2 2 2 5.144          

Stade
359010 

Buxtehude,St

adt

207.871 32.538 33.584 6,00 1,00 0,00 7,00 7,00 6,20 113,1 113,1 111,0 1 0,0 0,2 2 2 2 7.449          

Uelzen
360004 

Bienenbüttel

360025 

91.319 31.256 29.208 2,00 1,25 0,00 3,25 3,25 3,10 104,0 104,0 101,3 2 0,5 0,0 2 2 2 6.388          

Verden 
361001 

Achim,Stadt

361003 

138.761 32.538 32.891 5,50 1,00 0,00 6,50 6,50 4,20 154,1 154,1 151,7 1 0,0 1,9 2 2 2 6.353          

Aurich/Emden
452001 

Aurich,Stadt

452002 

238.002 31.256 31.298 5,00 0,00 0,00 5,00 5,00 7,60 65,8 65,8 77,5 2 3,5 0,0 2 2 2 5.483          

Oldenburg (Oldenburg), Stadt
403 

Oldenburg, 

Stadt

176.410 17.390 18.508 13,00 0,00 0,00 13,00 13,00 9,50 136,4 136,4 137,4 1 0,0 2,5 2 2 2 5.176          

Osnabrück, Stadt
404 

Osnabrück 

Stadt

165.727 17.390 18.158 10,00 3,00 0,00 13,00 13,00 9,10 142,4 142,4 140,5 1 0,0 3,0 2 2 2 6.534          

Friesland/Wilhelmshaven
405 

Wilhelmshav

en,Stadt

175.618 31.256 29.163 7,00 2,00 0,00 9,00 9,00 6,00 149,5 149,5 150,0 1 0,0 2,4 2 2 2 5.671          

Ammerland
451001 Apen

451002 Bad 

Zwischenahn

127.896 33.914 32.847 4,00 1,00 0,00 5,00 5,00 3,90 128,4 128,4 127,2 1 0,0 0,7 2 2 2 5.869          
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Stand der Beschlussfassung: 31.12.2025

Niedersachsen Arztgruppe HNO-Ärzte

30.11.2025 Kriterien für die Zuordnung zu dieser Arztgruppe[1] (z.B. BPL-RL, WBO, Abrechnung etc.)

Allgemeine fachärztliche Versorgung (§ 12 BPL-RL)

Planungsbereich = Kreisfreie Stadt, Landkreis oder Kreisregion (§ 12 Abs. 3 BPL-RL und Bedarfsplan NDS Stand Oktober 2025)

Einwohnerstand: 30.06.2025 (LSN)

Cloppenburg
453001 

Barßel

453002 

178.948 31.256 32.341 5,00 1,50 0,00 6,50 6,50 5,50 117,5 117,5 116,3 1 0,0 0,4 2 2 2 6.844          

Emsland
454010 

Emsbüren

454014 

334.721 31.256 31.627 7,00 5,00 0,00 12,00 12,00 10,60 113,4 113,4 111,2 1 0,0 0,4 2 2 2 6.627          

Grafschaft Bentheim
456001 Bad 

Bentheim,St

adt

144.612 31.256 31.432 4,00 1,50 0,00 5,50 5,50 4,60 119,5 119,5 111,1 1 0,0 0,4 2 2 2 8.085          

Leer 
457002 

Borkum,Stad

t

168.948 31.256 31.171 8,00 0,00 0,00 8,00 8,00 5,40 147,6 147,6 144,1 1 0,0 2,0 2 2 2 4.784          

Oldenburg (Oldenburg) 
458003 

Dötlingen

458005 

132.810 33.914 33.813 3,00 2,00 0,00 5,00 5,00 3,90 127,3 127,3 126,3 1 0,0 0,7 2 2 2 6.447          

Osnabrück
459003 Bad 

Essen

459004 Bad 

354.460 32.538 32.844 10,00 2,50 0,00 12,50 12,50 10,80 115,8 115,8 111,6 1 0,0 0,6 2 2 2 6.788          

Vechta
460001 

Bakum

460002 

146.793 31.256 32.510 4,00 1,50 0,00 5,50 5,50 4,50 121,8 121,8 119,6 1 0,0 0,5 2 2 2 7.798          

Wesermarsch
461001 

Berne

461002 

88.769 32.538 32.114 1,00 0,00 0,00 1,00 1,00 2,80 36,2 36,2 72,2 2 2,5 0,0 1 2 2 4.823          

Wittmund 
462005 

Friedeburg

462007 

55.937 31.256 29.418 0,75 0,00 0,00 0,75 0,75 1,90 39,4 39,4 38,1 2 1,5 0,0 1 2 2 12.155        

[1] Bezogen auf § 11 Abs. 3; § 24; §§ 27-29 BPL-RL

[2] Hier wird die kumulierte Wirkung aller bundeseinheitlichen sowie der regionalen Anpassungsfaktoren (z.B. Morbiditätsfaktor gem. § 9 etc.) zusammengefasst und in ihrer Auswirkung auf die Verhältniszahl dargestellt. Die sich daraus ergebende angepasste Verhältniszahl wird hier abgebildet.

[3] Hier wird mathematisch auf eine Stelle nach dem Komma gerundet.

[4] Wird jährlich zum 1. Januar für die letzten 4 verfügbaren Quartale aktualisiert (Quartale 1/2024-4/2024). 


